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Религиозный туризм как объект географического исследования 
 
Туризм как досуговая деятельность существует много столетий. 

Туризм стал играть такую роль в жизни общества, что превратился в 
уникальную крупномасштабную мировую индустрию, а туристиче-
ские ресурсы становятся важнейшей частью национального богатства 
многих стран. Актуальность данной темы заключается в том, что ре-
лигиозный туризм играет очень большую роль в системе междуна-
родного и внутреннего туризма. 

Религиозный туризм – это самостоятельный вид туризма. У него, 
как и у других его видов, есть свои разновидности: паломнический 
туризм и религиозный туризм экскурсионной направленности. В ми-
ре выделяют 12 основных религиозных макрорегионов (табл. 1). 

Таблица 1. Макрорегионы паломничества 
Макрорегион мира Господствующие религии 

Православные страны мира (Россия, 
Беларусь, Молдавия, Украина,  
Греция, Болгария, Румыния и др.) 

Христианство (православие) 

Зарубежная Европа Христианство  
(католицизм, протестантизм) 

Северная Америка Христианство 
Латинская Америка Христианство 
Северная Африка Ислам 

Западная Азия Ислам (также присутствуют анк-
лавы христианства и иудаизма) 

Восточная Африка Ислам, традиционные верования 
Южная Азия Индуизм, буддизм, ислам 
Юго-Восточная Азия Буддизм, ислам 

Восточная Азия Буддизм, конфуцианство,  
синтоизм 

Средняя Азия Ислам 
Центральная Азия (Тибет) Буддизм 

 
Крупнейшим религиозным центром мира, по праву, считается  

Иерусалим. Его особое место среди других центров паломничества 
обусловлено тем, что Иерусалим почитается святым среди предста-
вителей сразу трех религий – иудаизма, христианства и ислама. 
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Религия влияет на формирование самосознания и стереотипов по-

ведения людей. Она выступает элементом общественной системы и 
во многих случаях – одним из важнейших. Религиозный туризм ока-
зывает большое эмоциональное воздействие на человека. Многие 
люди после паломнических поездок возвращаются преображенными, 
разрешившими некоторые жизненные противоречия, отдохнувшими 
и в хорошем состоянии духа. 

Из этого можно сделать вывод, что религиозный туризм является 
популярным и познавательным видом туризма и получает широкое 
развитие в современном мире. 
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