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РЕФЕРАТ 

 

Объект исследования: лица, перенесшие инсульт в возрастной группе от 

51 до 89 лет, проживающие в ГУ «Дом-Интернат для Пенсионеров и 

Инвалидов» города Минска. 

Цель дипломной работы: изучение структурных особенностей 

психологического реабилитационного потенциала у лиц, перенесших инсульт. 

Для проверки гипотезы и решения задач, поставленных в исследовании, 

использовались теоретические методы – анализ по изучаемой проблеме; а 

также эмпирические методы: методика «ТОБОЛ», разработанная А.Е. Личко и 

Н.Я. Ивановым в 1980 г.; методика «САН», разработанная В.А. Доскиным, Н.А. 

Лаврентьевой, В.Б. Шарай, М.П. Мирошниковым в 1973г., метод беседы, метод 

наблюдения. Для обработки полученных результатов был использован 

статистический анализ данных. 

Корреляционный анализ показал, что существует взаимосвязь между 

личностными особенностями и степенью тяжести тревожных и депрессивных 

расстройств у лиц, перенесших инсульт. Проведенное исследование выводит 

нас на острую необходимость психологической, психотерапевтической 

интервенции в клиниках неврологического профиля. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

РЭФЕРАТ 
 

Аб'ект даследавання: асобы, якія перанеслі інсульт у узроставай групе 

ад 51 да 89 гадоў, якія пражываюць у ГУ «Дом-Інтэрнат для Пенсіянераў і 

Інвалідаў» горада Мінска. 

Мэта дыпломнай работы: вывучэнне структурных асаблівасцяў 

псіхалагічнага рэабілітацыйнага патэнцыялу ў асоб, якія перанеслі інсульт. 

Для праверкі гіпотэзы і рашэнні задач, пастаўленых у даследаванні, 

выкарыстоўваліся тэарэтычныя метады – аналіз па вывучаемай праблеме; а 

таксама эмпірычныя метады: методыка «Табол», распрацаваная А.Е. Личко і 

Н.Я. Ивановым ў 1980 г.; методыка «САН», распрацаваная В.А.  Доскиным, 

Н.А. Лаўрэнцьева, В.Б. Шарай, М.П. Мирошниковым ў 1973 г., Метад гутаркі, 

метад назірання.  Для апрацоўкі атрыманых вынікаў быў выкарыстаны 

статыстычны аналіз дадзеных.  

Карэляцыйны аналіз паказаў, што існуе ўзаемасувязь паміж асобаснымі 

асаблівасцямі і ступенню цяжкасці трывожных і дэпрэсіўных растройстваў у 

асоб, якія перанеслі інсульт. Праведзенае даследаванне выводзіць нас на 

вострую неабходнасць псіхалагічнай, псіхатэрапеўтычнай інтэрвенцыі ў 

клініках неўралагічнага профілю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

ABSTRACT 

 

The object of study: people who have had a stroke in the age group from 51 to 

89 years living in GU "home for pensioners and disabled people" of the city of 

Minsk. 

The aim of the thesis: the study of the structural features of psychological 

rehabilitation potential in patients with stroke. 

To test the hypothesis and objectives set out in the study used theoretical 

methods - the analysis of the research problem; and empirical methods: methods of 

"Tobol", and developed AE LickoN.Ya.Ivanovym in 1980 .; technique "SUN", 

developed by VA Doskino, NA LavrentievV.B.Sharay, M.P.Miroshnikovym in 

1973., The method of conversation, method of observation. For the processing of the 

results was used a statistical analysis of the data. 

Correlation analysis showed that there is a relationship between personality 

characteristics and the severity of anxiety and depressive disorders in patients with 

stroke. This study leads us to the urgent need for psychological, psychotherapeutic 

intervention in neurological clinics. 
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