Вопросы для подготовки к зачету

1.Излучения – компонент среды биосферы. Усиление роли ионизирующих излучений в формировании среды биосферы с научно-техническим прогрессом.

2.Значение ионизирующих излучений для существования и развития биоты, в познании структуры и свойств живой материи.

4.Актуальность исследования биологического действия ионизирующих излучений. Современные проблемы радиобиологии. 
3.Задачи, стоящие перед современной радиобиологией.

5.История развития основных радиобиологических представлений и открытий. Этапы развития радиобиологии.

6.Соременная радиобиология как комплексная научная дисциплина.

7.Характеристика лучевого поражения организмов. Правило Бергонье и Трибондо. «Основной радиобиологический  (энергетический) парадокс».

8.Типы ионизирующих излучений. Непосредственно-  и косвенноионизирующие излучения.

9.Характеристика различных видов радиоактивных превращений атомов, как источников ионизирующих излучений.

10.Зокон радиоактивного распада и единицы радиоактивности.

11.Проникающая способность различных видов ионизирующих излучений и особенности их взаимодействия с веществом.

12.Основные механизмы передачи энергии электромагнитного излучения веществу.

13.Особенности взаимодействия с веществом различных видов корпускулярных излучений.

14.Линейная передача энергии (ЛПЭ). Зависимость действия радиации от ЛПЭ.

15.Относительная биологическая эффективность (ОБЭ) различных видов ионизирующих излучений. Факторы, влияющие на величину коэффициентов ОБЭ.

16.Доза излучения, ее измерение.

17.Поглощенная доза. Экспозиционная доза излучения. Единицы измерения.

18.Коэффициент «качества» излучения (К). Понятие эквивалентности дозы, единицы эквивалентной дозы. Виды эквивалентных доз.

19.Области использования различных дозовых характеристик облучения в радиобиологии.

20.Радиочувствительность, радиорезистентность биологических объектов. Модификация радиочувствительности, теоретические и прикладные аспекты.

21.Критерий сравнительной радиочувствительности. Требования, которым должен удовлетворять этот критерий.

22.Первичные процессы при действии ионизирующих излучений.

23.Прямое и косвенное действие радиации.

24.Физическая, физико-химическая и химическая стадия первичных процессов радиационного поражения макромолекул.

25.Роль условий облучения в действии ионизирующей радиации на организм: уровень поглощенных доз, фактор времени, мощность дозы, вид и локализация облучения.

26.Особенности внутреннего облучения организма за счет инкорпорированных радионуклидов.

27.Пути поступления и характер распределения радионуклидов в организме человека.

28.Проблема малых доз ионизирующей радиации. Радиационный гормезис.

29.Кислородный эффект. Роль кислорода в процессах лучевого поражения и репарации.

30.Эффект разведения, его использование в радиобиологии.

31.Температурный эффект и температурное последействие.

32.Эффект присутствия примесей в радиационной инактивации макромолекул.

33.Репарация повреждений и пострадиационное восстановление организма.

34.Генетическое действие ионизирующей радиации. Генные и хромосомные мутации.

35.Исходы поражения генетического аппарата зародышевых и соматических клеток.

36.Важнейшие биологические реакции организма человека на действие ионизирующих излучений: последствия соматические и наследственные.

37.Характеристика стохастических и нестохастических эффектов при действии ионизирующей радиации. Примеры стохастических и нестохастических эффектов действия радиации у человека.

38.Роль поражения генетического аппарата клетки в ее радиочувствительности.

39.Радиация и наследственность человека. Оценка биологического риска радиоактивного заражения среды.

40.Природные источники ионизирующей радиации. Естественный радиационный фон.

41.Естественная радиоактивность почвы, воздуха, природных вод. Радиоактивность тела человека.

42.Фоновое облучение человека. Дозовые  пределы облучения.

42.Развитие теоретических представлений о механизме биологического действия ионизирующих излучений. Количественные и качественные гипотезы.

43.Принцип попадания и теория мишеней.

44.Стохастическая гипотеза механизма биологического действия ионизирующих излучений.

45.Вероятностная модель радиационного поражения клетки.

46.Гипотеза первичных радиотоксинов и цепных реакций.

47.Структурно-метаболическая гипотеза в радиобиологии.

48.Неспецифическая реакция организма на повреждающее воздействие, ее роль в развитии лучевых повреждений.

49.Радиопротекторы. Радиопрофилактический эффект, его опосредование.

50.Гипотеза эндогенного фона радиорезистентности.

51.Природная радиорезистентность биологических объектов и ее модификация (радиопротекторы, радиосенсибилизаторы, радиомиметики).

52.Противолучевая защита человека. Защита от отдаленных последствий облучения.

