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Гречнева Е.Ф. 
Развитие культуры и укрепление здоровья нации.  
 

Политика в области культуры.          Сегодня   общество  вступило  в новый этап 

своего развития –  стадию информационно-компьютерного общества. На этом этапе резко 

возросла роль  образования и культуры в жизни каждого человека и каждого государства. 

Образование  и культура являются  основой современного общества. Их высокий уровень 

– залог развития, показатель цивилизованности и международного авторитета страны. 

Развитие культуры обеспечивает необходимые предпосылки для политического, 

социального, экономического и духовного воспитания граждан.  Поэтому право на 

образование и доступ к достижениям культуры рассматриваются в современном мире как 

важнейшие права человека, не менее важные, чем политические или  экономические права.  

Эти права провозглашаются во многих международных документах: во Всеобщей деклара-

ции прав человека, в Международном пакте об экономических, социальных и культурных 

правах и многих других документах. Закрепила эти права за гражданами  и наша 

конституция.   Вместе с правом человека на образование она закрепляет и гарантирует 

право каждого гражданина на участие в культурной жизни, на пользование достижениями 

культуры, ее ценностями. Граждане Республики Беларусь имеют право заниматься любым 

видом культурной  деятельности,  кроме  той,   что  запрещена  Законом,  и объединяться в  

творческие союзы, ассоциации,  товарищества и другие культурные общества. В то же 

время Конституция обязывает гражданина беречь историко-культурное наследие и другие 

культурные ценности своего народа и всего человечества. 

     Лицам других национальностей и этнических  групп, проживающим на территории  
Республики  Беларусь,  гарантируется  право  на развитие своей культуры и языка,  на 
создание национальной школы, предприятий и учреждений культуры (театров, музеев, 
издательств и т.д.). Они имеют  право на создание  культурных объединений, ассоциаций, 
культурно-просветительных   товариществ   и   обществ,  национальных культурных 
центров.  
        В нашей стране  конституционная защита прав человека в области культуры является 
основой государственной культурной политики. Культурная политика является очень 
важной сферой деятельности государства, так как  на современном этапе в этой сфере  
существует очень много проблем, которые не могут быть разрешены без участия 
государства. Засилье массовой культуры, проявления бездуховности, культурной 
деградации части общества, падение языковой культуры, распространение вульгаризмов, 
мата к сожалению существуют и в нашей стране тоже.  Эти явления  вызывают тревогу у 
многих граждан –  учителей, родителей, общественных деятелей, журналистов, писателей, 



 2 

парламентариев.  Поэтому политика в области культуры  также названа в качестве 
основных приоритетов развития страны в современных условиях.  
        Государство   обязано   обеспечивать  развитие   культуры, так как оно   несет 
ответственность за  духовное, моральное  и  эстетическое  воспитание граждан.   
Государство должно  создавать необходимые условия для приобщения граждан к 
национальному и  мировому культурному  наследию; формировать систему предприятий и  
учреждений искусства и культуры; выделять необходимые материальные и  финансовые 
средства; обеспечивать проведение научных исследований и  разработку  научных  
проектов  в  области  культуры, готовить  квалифицированные  кадры; создавать  гарантии 
и  стимулы художественного   творчества,   сохранять   традиционную   культуру 
(фольклор, народные  промыслы,  ремесла),   обеспечивать  формирование и  эстетизацию  
среды  обитания человека, защиту интересов народа Белоруссии в области культуры. 
        Основными  принципами  культурной   политики в  Республике Беларусь являются: 
     обеспечение свободы  творческой   деятельности,  плюрализма направлений и  стилей в  
культуре, отказ  от монополизма; защита интеллектуальной собственности; обеспечение 
для всех граждан страны доступности духовных ценностей; обеспечение гуманистической 
направленности культуры,   ориентации ее на  общечеловеческие  ценности, соблюдение 
морально-нравственных принципов в развитии культуры, обеспечение  связей   
белорусской   национальной   культуры   с культурами других народов; соединение 
государственных  и общественных  начал в организации культурной деятельности; 
          
Приоритетами в области развития культуры являются:  
           возрождение, сохранение, развитие и распространение белорусской национальной 
культуры; 
          деятельность по сохранению и использованию историко-культурного наследия; 
         создание и  популяризация произведений  искусства и  литературы для детей, их 
эстетическое образование и воспитание; 
         популяризация  классических   произведений   отечественного   и всемирного 
искусства и лучших образцов современной культуры; 
         обеспечение развития  культуры в сельской местности, расширению культурной 
инфраструктуры деревни. 
        создание   эстетической  и удобной жизненной среды для жителей страны.   

В стране идет процесс формирования нормативно-правовой базы для дальнейшего 

развития и совершенствования культуры.  Создан Фонд Президента страны по поддержке 

культуры и искусства. Была разработана государственная программа «Функционирование 

и развитие культуры Республики Беларусь до 2005 г.», которая  внесла большой вклад в 

сохранение историко-культурного наследия, развитие художественного любительского и 

профессионального творчества, возрождение и развитие народных промыслов и ремесел.  

За последние годы возросли расходы на развитие культуры. 

В настоящее время в Беларуси работает свыше 13 тысяч различных учреждений 

культуры и искусства. В систему Министерства культуры входят детские школы искусств, 
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средние специальные и высшие  учебные заведения. В области культуры работает более  

40 тыс. человек.  

Активно развивается белорусский театр. В республике работают около 

30 профессиональных театров, в том числе 8 театров республиканского подчинения. 

Принимаются меры по развитию белорусской кинематографии, продолжается планомерная 

работа по модернизации киносети,  развиваются локальные сети кабельного телевидения.  

В профессиональном музыкальном и хореографическом искусстве осуществляются 

целевые программы концертного обслуживания населения, ведется пропаганда высоких 

образцов классического искусства. В республике плодотворно работают более 70 

оркестров и ансамблей, 13 концертных организаций. 

Национальной гордостью являются: Государственный академический народный хор 

имени Цитовича; Государственная академическая хоровая капелла имени Ширмы; 

Государственный академический народный оркестр имени Жиновича; Государственный 

ансамбль танца; Белорусский государственный хореографический ансамбль «Хорошки» и 

многие другие. 

Растет количество различных фестивалей и смотров. Широкую известность в 

республике и за ее пределами получили Международный фестиваль искусств «Славянский 

базар в Витебске», Международный музыкальный фестиваль «Золотой шлягер», 

«Белорусская музыкальная осень», «Минская весна», региональный фольклорный 

фестиваль «Палескі карагод» в г. Пинске,  Республиканский фестиваль хореографии в г. 

Бресте, камерной музыки в Заславле, международный кинофестиваль «Лістапад» и др.; 

международные фестивали средневековой культуры в Несвиже, Новогрудке, Заславле; 

Всего в Беларуси постоянно действует более 30 международных, республиканских и 

региональных фестивалей.  

В настоящее время в республике действует 61 Дом ремесел и 46 Домов фольклора. 

На развитие самодеятельного художественного творчества направлена работа более 25 

тыс. кружков и коллективов при клубных учреждениях. Важнейшей составляющей 

культуры являются музеи. В республике действует 185 музеев с учетом филиалов. На их 

общем балансе находится около 2,5 млн уникальных экспонатов. Ежегодно в музеях 

открываются выставки самой разнообразной тематики. Большое значение для будущего 

страны имеют реставрация и введение в культурный оборот памятников истории и 
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культуры, исторических комплексов, заповедных территорий, мемориальных парков как 

важнейшей части общенациональной программы сохранения и развития культуры. 

В Список Всемирного культурного наследия ЮНЕСКО включен замковый комплекс 

«Мир». Продолжаются реставрационные работы по дворцово-парковому ансамблю в 

Несвиже (Замку Радзивиллов). Разработаны государственные программы по развитию 

Полоцка и Полоцкого Национального историко-культурного музея-заповедника, 

Жировичского Свято-Успенского монастыря. 

Особое внимание уделяется вопросам развития библиотечного дела. В республике 

действуют более пяти тысяч публичных библиотек, в фондах которых насчитывается 

свыше 70 млн экземпляров книг. Выдающимся явлением культурной и социально-

политической жизни стало строительство Национальной библиотеки Беларуси. Она 

оснащена самыми современными технологиями хранения и передачи информации. 

Библиотека является не только   украшением столицы, но стала символом современной 

просвещенной Беларуси.  

Средства массовой информации и развитие информационной культуры. Место и 

значение СМИ в жизни современного трудно оценить однозначно. С одной стороны, они 

имеют огромное влияние на общество, поэтому и говорят, что СМИ являются четвертой 

властью. С другой стороны –  усиливается контроль над самими СМИ со стороны 

политических  и экономических структур.  

СМИ: совокупность средств распространения информации на массовые аудитории на 

каком-либо материальном носителе, разделяются на печатные, электронные и 

Интернет-СМИ; 

Роль СМИ в сфере культуры тоже неоднозначна. СМИ очень сильно расширяют 

возможности человека в его доступе к достижениям культуры, но в то же время именно 

СМИ стали главным фактором «массовизации» и  стандартизации культуры, именно СМИ 

стали главным фактором коммерциализации культуры. СМИ стали «диктовать» писателям, 

композиторам, художникам, что писать и как, чтобы быть понятыми и принятыми 

массовой аудиторией, и тогда они получат высокие доходы.   СМИ способствуют 

быстрому продвижению многих деятелей культуры (так называемая «раскрутка»). 

Зависимость культуры от СМИ приводит к потере ее самостоятельности, делает ее 

зависимой от СМИ. Культура, как и сами СМИ начинают существовать развиваться в 



 5 

«рейтинговых» критериях, что приводит к необходимости ориентироваться на вкусы тех, 

кто формирует  рейтинги и голосует за рейтинги. Первые страницы в газетах и журналах, 

лучшее время на телевидении в силу этого отдается часто  тем статьям, материалам, 

программам, фильмам, которые принесут прибыль, очень многие хорошие программы, 

фильмы просто не «доходят» до аудитории, так как они идут в неудобное время.  Несмотря 

на рост числа театров, выставок, концертов, культурных обменов, в обществе наблюдается 

такое явление как «культурная деградация», которая делает невозможным инновационный 

путь развития страны, так как общество утрачивает возможность воспринимать  знания. 

Поэтому одной из важнейших задач политики в области культуры становится  

формирование в обществе высоких стандартов в отношении   той продукции, которая 

производится духовным производством, повышения требовательности к ее морально-

нравственной составляющей.  

 
Политика в области здравоохранения.  

· Здравоохранение - система государственных, общественных и медицинских 
мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья людей, 
профилактику и лечение заболеваний; а также система специальных 
институтов и организаций, которые их осуществляют, способы  их 
формирования и деятельности.  

Главные задачи системы здравоохранения - это охрана здоровья населения и оказание 
медицинской помощи. 

· Охрана здоровья - это совокупность  мер, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья настоящего и будущих поколений людей. 

· Медицинская помощь - комплекс медицинских мероприятий по сохранению и 
укреплению здоровья людей, включающий профилактику, диагностику, лечение, 
реабилитацию, протезирование. 

 В настоящее время в мире существуют три  различающиеся между собой  системы 
здравоохранения. 

1. Преимущественно государственная  (Великобритания) 
2. Преимущественно страховая  (Германия, Австрия, Франция, Бельгия) 
3. Преимущественно частная   (США). 
Но в  большинстве стран  мира в здравоохранении  сосуществуют одновременно 

элементы всех этих систем.  
В нашей стране   долгое время существовала только государственная система 

здравоохранения, в настоящее время  в систему здравоохранения Республики Беларусь 
входят государственное здравоохранение и частное здравоохранение, в самое последнее 
время начала появляться и страховая медицина. 

Основой системы здравоохранения Республики Беларусь является государственное 
здравоохранение. 

Государственная система здравоохранения включает Министерство здравоохранения 
Республики Беларусь, управления (комитеты) и отделы здравоохранения местных 
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исполнительных и распорядительных органов, отраслевые органы управления 
министерств, а также подведомственные им организации здравоохранения, медицинские 
учреждения образования и научно-исследовательские организации. 

Частная система здравоохранения включает организации здравоохранения, 
медицинские учреждения образования и научно-исследовательские организации, 
создаваемые физическими и негосударственными юридическими лицами. Медицинская и 
фармацевтическая деятельность на территории Республики Беларусь осуществляется 
физическими и юридическими лицами только при наличии специального разрешения 
(лицензии). 

С начала  90 -х годов ХХ века значительно увеличился объем услуг, оказываемых 
населению  всеми типами  учреждений здравоохранения.  За последние годы выдано около 
1000 лицензий на оказание медицинских услуг негосударственным  организациям 
здравоохранения.  Платные услуги стали оказывать и государственные медицинские 
учреждения. 

Государственная политики в области  здравоохранения основывается на Конституции 
Республики Беларусь. Положения Конституции  получили более глубокое рассмотрение в  
Законе о здравоохранении (1993)  и иных актах законодательства Республики Беларусь. В 
этих правовых документах установлено, что граждане Республики Беларусь независимо от 
пола, расы, языка, национальности, должностного и социального положения, места 
жительства, отношения к религии, убеждений, иных обстоятельств имеют право на охрану 
здоровья. 

Законодательство республики Беларусь  определяет государственную политику в 
области охраны здоровья населения, правовые и экономические основы деятельности 
системы здравоохранения, регулирует общественные отношения в области охраны 
здоровья населения Республики Беларусь. 

Основными направлениями государственной политики в области охраны здоровья 
населения являются: 

· создание условий для сохранения и укрепления здоровья населения; 
· профилактическая работа, направленная на  сохранение здоровья населения; 
· приоритетное медицинское обслуживание и лекарственное обеспечение детей и 

матерей; 
· контроль со стороны Министерства здравоохранения Республики Беларусь над 

деятельностью в области здравоохранения; 
· содействие развитию медицинской науки  

Финансирование государственного здравоохранения осуществляется из средств 
республиканского и местных бюджетов из расчета потребности расходов на оказание 
медицинской помощи на одного жителя. 

 В целях профилактики заболеваний, непрерывности медицинского наблюдения и 
лечения граждане Республики Беларусь закрепляются за организациями здравоохранения 
по месту жительства, а при наличии ведомственных организаций здравоохранения - также 
и по месту работы, службы, учебы. 

Организации здравоохранения обеспечивают население необходимой медицинской 
помощью, направляют больных по медицинским показаниям на обследование и лечение в 
другие организации здравоохранения. 

Медицинская помощь населению включает первичную медико-санитарную помощь (в 
том числе скорую медицинскую помощь) и специализированную медицинскую помощь. 
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Первичная медико-санитарная помощь является основным и доступным для каждого 
человека видом медицинской помощи и включает лечение наиболее распространенных 
болезней, травм, отравлений и других неотложных состояний, родовспоможение, 
проведение санитарно-гигиенических и противоэпидемических мероприятий, 
медицинскую профилактику заболеваний, гигиеническое обучение, проведение мер по 
планированию семьи, охране материнства, отцовства и детства, проведение других 
мероприятий. 

Специализированная медицинская помощь оказывается врачами-специалистами при 
заболеваниях, требующих специальных методов диагностики, лечения и использования 
сложных медицинских технологий. 

Скорая медицинская помощь - вид медицинской помощи, оказываемой пациентам по 
жизненным показаниям. 

Скорая медицинская помощь оказывается пациентам при состояниях, требующих 
срочного медицинского вмешательства (несчастный случай, травма, отравление, другие 
состояния и заболевания), и осуществляется безотлагательно государственной службой 
скорой медицинской помощи. 

Граждане Республики Беларусь имеют право получать лечение в санаториях и 
санаториях-профилакториях за счет собственных средств, средств государственного 
социального страхования, средств республиканского и местных бюджетов, средств 
физических и юридических лиц. 

Лечение детей в детских санаториях и санаториях для родителей с детьми 
осуществляется бесплатно. 

В Республике Беларусь материнство охраняется и поощряется государством. 
Женщинам создаются условия, позволяющие сочетать труд с материнством, 
обеспечиваются правовая защита. Беременной женщине гарантируется медицинское 
наблюдение в государственных организациях здравоохранения, стационарная медицинская 
помощь во время и после родов, а также лечебно-профилактическая помощь и 
медицинское наблюдение за новорожденным. 

Государство гарантирует беременным женщинам, кормящим матерям, а также детям в 
возрасте до трех лет полноценное питание, в том числе в случае необходимости 
обеспечивает их продуктами питания через специализированные пункты питания и 
магазины по медицинскому заключению в порядке, определяемом Советом Министров 
Республики Беларусь. 

Государственные организации здравоохранения осуществляют наблюдение детей и 
подростков в возрасте до восемнадцати лет. 

Дети в возрасте до трех лет и дети-инвалиды в возрасте до восемнадцати лет 
обеспечиваются лекарственными средствами бесплатно. 

Важнейшим направлением государственной политики в области здравоохранения 
является  организация  бесплатных консультаций по вопросам планирования семьи, по 
медико-психологическим аспектам семейно-брачных отношений, а также на медико-
генетические и другие обследования в государственных организациях здравоохранения с 
целью предупреждения возможных наследственных заболеваний у потомства. 

Государственные органы и иные организации здравоохранения организуют и 
осуществляют специальные меры профилактики заболеваний и лечение лиц, имеющих 
заболевания, представляющие опасность для здоровья населения. 

Государство обеспечивает систему мер по предупреждению и лечению алкоголизма, 
наркомании и токсикомании. 
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          Политика в области здравоохранения предусматривает повышение доступности и 
качества медицинской помощи для широких слоев населения на основе: внедрения 
передовых медицинских технологий и создания научно-практических центров; 
реструктуризации системы оказания медицинской помощи, включая перераспределение 
ресурсов со стационарной формы на амбулаторно-поликлиническую; развития медико-
социальной помощи и общей врачебной практики; совершенствования системы 
социальных стандартов, а также территориальных программ государственных гарантий 
оказания гражданам медицинской помощи; расширения доступа граждан к эффективным, 
безопасным и качественным лекарственным средствам; формирования комплексной 
программы лекарственного обеспечения отдельных категорий граждан; 
совершенствования системы управления качеством медицинской помощи; стандартизации 
медицинских технологий, развития профилактических и реабилитационных технологий.  

   Планируется разработать и внедрить систему стандартов для медицинских 
информационных систем, передовые медицинские технологии, в том числе телемедицину, 
с широкой компьютеризацией медицинских организаций, созданием в них локальных 
вычислительных систем, введением в действие электронных версий медицинских карт 
пациентов.  

Законодательство Республики Беларусь запрещает  осуществление эвтаназии.  
 Физическая культура и спорт. Формирование здорового образа жизни. Политика 

в области здравоохранения неразрывно связана с политикой в области физической 
культуры, спорта, туризма. Ибо  занятия спортом, активный и здоровый образ жизни 
играют очень важную роль в профилактике большинства заболеваний, в сохранении 
здоровья на долгие годы. В республике действует  Государственная Программа   развития 
физической культуры и спорта.  Ее цель - дальнейшее развитие  физической культуры и 
спорта как составляющей  социальной политики нашего государства, направленной на 
укрепление здоровья нации. 

Основными задачами Программы являются дальнейшее  развития физической 
культуры и спорта, повышение эффективности функционирования системы физического 
воспитания населения, усиление массовости физкультурно-оздоровительного движения в 
стране, обеспечение эффективной подготовки спортсменов и т.д. 

 В последние годы в стране достигнуты большие успехи в данной области. 
Популярность занятий спортом возрастает, в стране возведены многие современные 
спортивные объекты, которые являются доступными для граждан, позволяют им 
проводить свое свободное время интересно, с пользой для здоровья.  

 В настоящее время  очень большую роль в  развитии  республики может сыграть  
также расширение  туризма. Туризм - это и высокорентабельный бизнес, это и такая 
область, которая способствует активности людей, сохраняет и поддерживает их интерес к 
жизни, способствует сохранению здоровья. 
          Государственная политика в области здравоохранения, спорта и туризма реализуется 
посредством принятия специальных государственных программ. В республике 
реализуются многие  государственные программы, в том числе  такие как "Здоровье 
народа", Государственная программа Республики Беларусь по преодолению последствий 
катастрофы на ЧАЭС; Государственная программа по формированию здорового образа 
жизни населения Республики Беларусь. годы; Программа развития первичной медико-
санитарной помощи в Республике Беларусь;  Государственная программа развития 
специализированной медицинской помощи;  Государственная программа "Сахарный 
диабет"; Государственная программа "Туберкулез"  многие другие. Реализуются    
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программы по борьбе  с серьезными  социально-значимым заболеваниям, действует 
государственная программа по борьбе с ВИЧ инфекцией, по борьбе с распространением 
наркотивов и психотропных средств.   

В последние годы  в республике   много сделано для того, чтобы  поддерживать 
здоровье общества.  Водятся в действие новые лечебно-профилактические учреждения, 
идет ремонт и реконструкция старых, улучшается диагностическая база учреждений 
здравоохранения. Снизилась детская и младенческая смертность, заболеваемость 
инфекционными заболеваниями, снизилась смертность от инфаркта миокарда и некоторых 
других заболеваний,  значительно улучшилась выявляемость туберкулеза. Снизилась 
первичная инвалидность населения.  

В заключение можно отметить, что современная система здравоохранения продолжает  
адаптироваться к новым социально-экономическим условиям и по многим показателям 
своего развития не уступает  или опережает другие страны СНГ.  
 

  

Состояние физического здоровья населения является важнейшим условием развития 

любого государства. Всестороннее и гармоничное развитие человека, его физическое 

совершенство – одна из основ поступательной и успешной реализации проводимых в 

Республике Беларусь преобразований. Развитие спорта – это сегодня и часть внешней 

политики государства. 

Высокая динамика экономических, социальных и экологических вызовов ХХI века 

повлекла за собой ухудшение состояния здоровья населения нашей страны. Этот процесс 

вызван комплексным воздействием ряда отрицательных факторов: продолжающимися 

негативными изменениями среды обитания, нервно-психической дезадаптацией в условиях 

нестабильного социально-экономического положения, последствиями катастрофы на 

ЧАЭС, чрезмерной алкоголизацией отдельных слоев населения. 

Следствием этих процессов стало усложнение демографической ситуации в 

республике. Активно развиваются процессы старения нации. В настоящее время пятая 

часть всего населения – лица старше трудоспособного возраста.  

Поэтому сохранение и укрепление здоровья населения республики, увеличение 

продолжительности активной и творческой работы, создание условий для формирования 

здорового образа жизни и полноценного физического развития каждого гражданина 

являются актуальными задачами строительства белорусского государства.  

Реализация государственной политики в области физической культуры и спорта 

возложена в Республике Беларусь на Министерство спорта и туризма. В стране 
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сформирован правовой и экономический механизм стабильного развития отрасли, 

оказания физкультурно-оздоровительных услуг населению.  

В настоящее время существуют три основные сферы организованного физического 

воспитания населения республики: занятия физическими упражнениями и спортом в сфере 

массовой физической культуры; интенсивная подготовка в сфере спорта высших 

достижений; физическое воспитание детей и подростков, учащейся молодежи. Указанные 

направления тесно взаимосвязаны и в совокупности образуют сложившуюся 

национальную систему физического воспитания. 

В стране созданы необходимые условия для развития социально регулируемого 

процесса физкультурно-спортивного движения, решаются задачи по обеспечению 

доступности занятий физической культурой и спортом для всех категорий населения, 

ведется целенаправленная работа по привлечению к физкультурно-спортивным занятиям 

как взрослого населения, так и подрастающего поколения. 

Забота о здоровье и здоровом образе жизни граждан отражена в государственных 

нормативно-правовых актах, законах Республики Беларусь «О физической культуре и 

спорте», «О туризме», в Государственной программе развития физической культуры и 

спорта в Республике Беларусь на 2003–2006 годы, в Государственной программе по 

формированию здорового образа жизни населения Республики Беларусь на 2002–2006 

годы.  

В соответствии с Постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 2 

октября 2001 г. № 1553 «О Государственной программе по формированию здорового 

образа жизни населения Республики Беларусь на 2002–2006 гг.» Министерством спорта и 

туризма разработан и утвержден рабочий план мероприятий, а в регионах республики – 

программы «Здоровье народа», а также пограммы по формированию здорового образа 

жизни населения на 2002-2006 годы. Выполнение этих задач позволит создать 

необходимую материально-техническую базу, широко вовлечь различные категории 

населения в оздоровительный процесс, укрепить здоровье средствами физической 

культуры, спорта и туризма. 

В республике создана система стандартов социальных услуг, призванных определить 

гарантии, которые государство в состоянии обеспечить в сфере физической культуры 

исходя из экономических возможностей. В этой связи предполагается иметь в каждом 
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городе, районе городской, районный физкультурно-спортивный клуб, центр физкультурно-

оздоровительной работы по месту жительства населения, 4–6 клубов по спортивным 

интересам или видам спорта. 

В настоящее время в городах и поселках страны уже создано 947 клубов по 

спортивным интересам и школ здоровья, более 30 городских и районных центров 

физкультурно-оздоровительной работы и около 80 физкультурно-спортивных клубов. 

Отмечается тенденция слияния центров физкультурно-оздоровительной работы и 

физкультурно-спортивных клубов, что позволяет, во-первых, концентрировать средства, 

выделяемые из различных источников, во-вторых, активизировать физкультурно-

оздоровительную работу с населением.  

Дело первостепенной важности – приобщение детей к физической культуре и 

спорту. Практически во всех общеобразовательных школах, средних специальных учебных 

заведениях введены три урока физической культуры. В отдельных учебных заведениях по 

инициативе педагогических коллективов проводится четыре и более уроков физической 

культуры в неделю.  

В последние годы заметно активизировалась работа с пожилыми людьми. Ежегодно 

проводится около 20 массовых физкультурно-спортивных мероприятий, в которых до 40% 

участников составляют люди пожилого возраста. В различных городах республики 

проводятся лектории по проблемам продления жизни и укрепления здоровья. 

Заслуживает внимания организация республиканских спортивных игр трудящихся 

под девизом «За здоровую нацию в новом тысячелетии», сельских спортивных игр, 

межотраслевой спартакиады профсоюзов под девизом «За физическое и нравственное 

здоровье нации». 

Большой популярностью пользуются соревнования по хоккею «Золотая шайба» на 

призы Президента Республики Беларусь, по футболу – «Кожаный мяч», массовые 

республиканские соревнования «Спорт для всех»: зимний спортивный праздник «Минская 

лыжня», фестиваль бега «Языльская десятка», слет клубов любителей бега «Малоритский 

марафон»; «Минский международный марафон» и многие другие. Республиканские 

спартакиады среди допризывной и призывной молодежи по зимнему и летнему 

многоборью, комплекс «Защитник Отечества» позволяют подготовить юношей к службе в 

армии. Проведение республиканских спортивно-массовых и физкультурно-
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оздоровительных слетов и праздников сопровождается лекционной работой, беседами и 

консультациями о вреде алкоголя, табака, наркотических и токсических веществ, что 

положительным образом влияет на формирование здорового мировоззрения их 

участников. 

Ежегодно в Республике Беларусь проводится около 80 международных спортивных 

мероприятий. В более чем 470 специализированных учебно-спортивных учреждениях 

обеспечивается стабильная и планомерная подготовка спортивного резерва. В них 

проходят подготовку 175 тыс. спортсменов. В последние годы мы гордимся нашими 

биатлонистами, хоккеистами, представителями гимнастики, легкой атлетики и велоспорта. 

Активными участниками процесса по формированию здорового образа жизни 

населения наряду с Министерством спорта и туризма являются Министерства 

здравоохранения и образования, а также профсоюзные, молодежные организации и 

объединения, средства массовой информации. 

Совместно с Федерацией профсоюзов Беларуси ежегодно подводятся итоги 

республиканского смотра-конкурса на лучшую постановку массовой физкультурно-

оздоровительной и спортивной работы в учреждениях и организациях, что способствует 

широкому привлечению работающего населения к активным занятиям физической 

культурой и спортом, формированию у них здорового образа жизни. 

Успешное решение задач по дальнейшему развитию массовой физической культуры 

и спорта во многом зависит от эффективной организации информационно-образовательной 

деятельности как заинтересованных министерств и ведомств, так и средств массовой 

информации. Убедительная, адресная пропаганда здорового образа жизни и ценностей 

физической культуры и спорта в печатных и электронных средствах массовой информации 

должна способствовать формированию идеала физического здоровья как важнейшего 

фактора организации досуга населения, полноценного развития детей и молодежи. Лозунг 

сегодня должен быть один: быть здоровым – престижно, быть здоровым – красиво, быть 

здоровым – модно и выгодно! Каждый человек должен осознать личную ответственность 

за свое здоровье. 

Несомненно, что решающий шаг на пути к повышению уровня физической культуры 

народа должен быть сделан, прежде всего, в сфере воспитания подрастающего поколения. 

Поэтому главная нагрузка по организации физического воспитания детей и подростков 
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ложится, с одной стороны, на общеобразовательную и профессиональную школу, а с 

другой – на детско-юношеские спортивные школы.  

Органы образования, управления и отделы физической культуры и спорта на местах 

должны творчески подходить к вопросам снижения умственной и психической перегрузки 

учащихся за счет повышения роли и значения физической культуры как фактора 

укрепления защитных функций взрослеющего организма, поддержания высокой 

работоспособности.  

В решении проблемы вовлечения в активные занятия физической культурой детей и 

молодежи особое внимание следует обратить на состояние физического воспитания 

ребенка в семье. В этом аспекте проведение детьми досуга совместно с родителями, 

внедрение и творческое развитие концепции семейного отдыха должны быть признаны 

приоритетными. 

За последние годы заметно улучшилось состояние материально-технической базы 

физической культуры и спорта. Во всех областных центрах республики и в городе Минске 

осуществляется строительство современных, соответствующих мировым стандартам 

спортивных объектов. В республике функционируют 227 стадионов, 29 спортивных 

манежей, 237 плавательных бассейнов, 4 813 спортивных залов, более 730 мини-бассейнов 

в детских дошкольных учреждениях, базы олимпийской подготовки «Стайки», «Раубичи», 

«Ратомка», Дворцы спорта, тенниса, Ледовые дворцы многофункционального назначения, 

более 9,8 тыс. открытых спортивных площадок. 

Усилия органов исполнительной власти на местах, руководителей органов 

образования, здравоохранения, физической культуры, спорта и туризма должны быть 

направлены на решение задач, связанных с укреплением материально-технической базы 

отрасли, поиском и рациональным использованием целевых и спонсорских финансовых 

возможностей, совершенствованием программно-методического и организационного 

обеспечения физического воспитания во всех типах учебных заведений. 

Комплексное сочетание указанных мероприятий позволит обеспечить разработку 

оптимальных показателей физической подготовленности всех возрастных и социально-

демографических групп населения; создать единую систему использования средств 

физической культуры на производстве, в быту и местах отдыха, а также 
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научнообоснованные программы по физической культуре для различных типов учебных 

заведений. 

В современных условиях развития мировой экономики туризм является одной из 

самых перспективных и рентабельных сфер экономической и хозяйственной деятельности, 

одной из наиболее доходных и интенсивно развивающихся отраслей мирового хозяйства.  

В Республике Беларусь существуют благоприятные предпосылки для развития 

туризма. Во-первых, мы имеем исключительно богатый природный потенциал. В стране 

относительно мягкий климат, природно-территориальные ландшафты неповторимы и во 

многом уникальны, много рек и озер, отсутствуют обширные промышленные районы. 

Приоритетные туристские территории расположены в границах национальных парков 

«Беловежская пуща», «Браславские озера», «Нарочанский», «Припятский», Березинского 

биосферного заповедника, еврорегионов «Буг», «Неман», «Озерный край». 

Во-вторых, богатое культурное наследие Беларуси, отражающее историческое 

развитие нашего государства, подтверждает вклад белорусского народа в сокровищницу 

мировой цивилизации. На территории Беларуси находятся исторические столицы 

Полоцкого княжества – Полоцк и Великого княжества Литовского – Новогрудок. Во 

многих городах сохранились зоны исторической застройки с ценными архитектурными 

памятниками. Это Софийский собор и Спасо-Преображенская церковь с уникальными 

фресками XI века в Полоцке, Коложская церковь в Гродно, церковь в д. Сынковичи, замки 

в Крево, Несвиже, Лиде. Популярностью у туристов пользуются Заславский, Несвижский, 

Полоцкий историко-культурные музеи-заповедники. В список Всемирного наследия 

ЮНЕСКО в 2002 году включен Мирский замок. 

Республика также имеет развитую инфраструктуру дорожных коммуникаций 

различного уровня, компактную территорию. 

Важным направлением в стратегии реформирования индустрии овременного туризма 

в стране является развитие внутреннего и въездного туризма. В связи с этим назрела 

необходимость значительного повышения сервисного обслуживания туристов, 

привлечения внутренних и внешних инвестиций, научного и рекламно-информационного 

обеспечения продвижения национального туристского продукта на внутреннем и 

внешнем рынках. Создание единой информационной сети, телевизионных программ по 

туристской тематике, увеличение выпуска рекламно-информационных материалов о 
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туристских возможностях страны, строительство и модернизация комплекса гостиниц и 

баз отдых, повышение туристского обслуживания до уровня международных стандартов 

– вот те задачи, решение которых будет способствовать продвижению Беларуси на 

международном рынке туристских услуг. 

Развитие и функционирование в республике системы туризма осуществляется на 

основе правовых и экономических механизмов взаимодействия государственных и 

негосударственных структур. Государственное регулирование в сфере туризма 

обеспечивается Законом Республики Беларусь «О туризме», Положением о 

лицензировании туристской деятельности, государственными стандартами Республики 

Беларусь, а также нормативно-правовыми документами по организации самодеятельных 

форм спортивно-туристской и туристско-оздоровительной работы. В целях создания 

условий для развития туризма и реализации туристского потенциала страны принята 

Национальная программа развития туризма в Республике Беларусь на 2001–2005 годы. В 

2000 году для повышения эффективности государственного регулирования сферы туризма 

был создан Межведомственный экспертно-координационный Совет по туризму при Совете 

Министров Республики Беларусь. Сформированы межведомственные экспертно-

координационные Советы по туризму при облисполкомах и Минском горисполкоме, на 

заседаниях которых регулярно обсуждаются вопросы развития отрасли, планы и 

программы. Для координации усилий всех заинтересованных участников туристского 

рынка республики, республиканских органов государственного управления создан Совет 

по туризму при Министре спорта и туризма Республики Беларусь.  

Право на занятие туристской деятельностью имеют туроператоры, прошедшие 

порядок государственного лицензирования. По данным Министерства статистики 

Республик Беларусь, на протяжении 2000-2002 годов реально туристскую деятельность 

осуществляли порядка 400 туристских организаций. Численность работающих в сфере 

туризма составляет свыше 2,5 тыс. человек.  

Крупнейшими отечественными туроператорами являются туристские структуры 

Федерации профсоюзов Беларуси, Управления делами Президента Республики Беларусь и 

Национальный туристический концерн «Белинтурист» Министерства спорта и туризма. 

Активизируют работу общественные объединения в сфере коммерческого и 

спортивного туризма. Среди них «Белорусский союз туристических организаций», 
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«Белорусская федерация туризма», «Республиканский туристско-спортивный союз», 

«Белорусское общественное объединение спортивного туризма», «Белорусская ассоциация 

экскурсоводов, гидов-переводчиков и руководителей туристских групп». 

Перспективы развития туризма в Республике Беларусь должны основываться 

преимущественно на тех его видах и формах, которые позволяют максимально и 

комплексно использовать имеющийся туристский потенциал. 

В этой связи расширение спектра оказываемых услуг видится в развитии таких видов 

туризма, как сельский, экологический, познавательный, деловой, спортивный, 

оздоровительный, туризм с религиозными целями. 

Развитие сельского туризма связано с посещением туристами сельской местности 

для отдыха и оздоровления в экологически чистых районах и может осуществляться через: 

- создание туристских деревень на основе существующих сельских поселений с 

традиционной народной деревянной архитектурой, расположенных в живописной 

местности; 

- организацию «сельских» туров с проживанием и питанием туристов в деревенском 

доме, знакомством с традиционным сельским бытом, ремеслами, фольклором; 

- сдачу внаем домов и комнат в сельской местности в экологически чистых районах с 

привлекательной природой. 

Для организации и практической работы по формированию сельского туризма в 

Беларуси учреждено общественное объединение «Ассоциация эко- агротуризма», которое 

при участии Министерства спорта и туризма провело в мае 2003 года в г. Минске первый 

международный семинар по сельскому туризму, который собрал более 100 участников. 

Сегодня уже около 200 владельцев усадеб стали членами ассоциации и готовы при 

создании им определенных экономических условий и правового поля принимать у себя 

туристов. 

Большие перспективы в Беларуси имеет развитие экологического туризма, 

связанного с посещением туристами уголков нетронутой природы. Главная цель этого вида 

туризма – ознакомление туристов с природными ценностями, их экологическое воспитание 

и образование. В качестве базовых центров развития экологического туризма могут 

служить существующие национальные парки: «Беловежская пуща», «Припятский», 
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«Браславские озера», «Нарочанский», а также Березинский биосферный заповедник. 

Приоритетными направлениями экологического туризма в Беларуси являются: 

· организация экообразовательных туров для школьников и студентов в 

соответствии с учебными программами; 

· фотоохота на редких животных и птиц, находящихся в естественных условиях 

обитания; 

· организация туристских походов в нетронутые уголки природы с проживанием в 

палатках; 

· туры по озерным и речным водным экосистемам на гребных и парусных лодках и 

др. 

Познавательный туризм требует для своего развития обустройства объектов 

сервисного обслуживания (кафе, бары, сувенирные лавки, стоянки и т.д.), объектов 

экскурсионного показа, основных автомагистралей, издания рекламно-информационных 

материалов о туристских возможностях страны, картографического материала, 

краеведческой и страноведческой литературы, создания специализированных программ на 

радио и телевидении. 

Развитие делового туризма, ориентированного на обслуживание специалистов, 

бизнесменов, приезжающих в страну с деловыми целями, является одним из наиболее 

рентабельных видов туризма. Кроме получения доходов, он способствует развитию 

взаимовыгодных экономических связей Беларуси. Основными направлениями развития 

делового туризма в Беларуси являются: 

· конгрессный туризм – проведение международных конгрессов, конференций, 

симпозиумов; 

· организация международных торговых выставок, ярмарок; 

· проведение международных презентаций научно-технических достижений на базе 

крупных научных центров и промышленных предприятий. 

Развитие оздоровительного туризма направлено на оздоровление и отдых туристов с 

использованием природных лечебных ресурсов. В Беларуси более чем в 200 пунктах 

отмечены источники минеральных вод, имеются богатые запасы торфогрязей, сапропелей, 

обладающих лечебными свойствами. В этих целях предусматривается использование 
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инфраструктуры действующих белорусских курортов (Нарочь, Ждановичи, Новоельня, 

Ушачи и др.). 

Развитие спортивного туризма связано с организацией спортивных походов 

(водных, пеших, конных, велосипедных), других спортивных мероприятий. В этих целях 

предусматривается восстановление системы организации самодеятельных форм туристско-

спортивной и туристско-оздоровительной работы с населением по месту работы и 

жительства; обустройство маршрутов многодневных походов и экологических троп 

выходного дня. 

Туризм с религиозными целями требует организационно-практических мер по 

использованию существующей инфраструктуры действующих в Беларуси религиозных 

конфессий, проработки комплекса вопросов, формирования системы организации и 

обеспечения въездного и внутреннего туризма по историческим, значимым, с точки зрения 

православия, католицизма, иудаизма и ислама, местам. 

Привлекательными туристскими мероприятиями становятся проводимые в 

республике фестивали и фольклорные праздники, крупные спортивные соревнования, в 

том числе: 

- международные соревнования по теннису «Кубок Дэвиса»; по вольной борьбе – на 

призы Александра Медведя; по самбо – на призы Президента Республики Беларусь 

Лукашенко А.Г.; по конному спорту и т.д. 

На территории республики в рамках международных программ «ТАСИС», 

«ПРООН», ЮНЕСКО реализуется ряд проектов, имеющих первостепенное значение для 

развития туризма. В первую очередь, это – создание культурно-туристической зоны на 

базе замковых комплексов Мира и Несвижа («Мир-Несвиж»), введение в эксплуатацию 

белорусской части Августовского канала. В рамках международной интеграционной 

программы Совета Европы «Европейские культурные пути» разработаны международные 

туристские маршруты, проходящие по территории 3–4 граничащих стран–членов 

Центральной европейской инициативы (ЦЕИ): «Замки и крепости в странах-членах ЦЕИ», 

«Церкви и соборы в Центральной Европе». 

Одним из стратегических направлений в области туризма является интеграция в 

мировые процессы. В стране проводится последовательная работа по вступлению в 

международное туристское сообщество. За последние годы заключен ряд 
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межправительственных соглашений о сотрудничестве с Индией, Кипром, Россией, 

Украиной, Турцией, Польшей, Румынией, Сирией, Югославией, Латвией; Арменией, 

Таджикистаном, Кыргызстаном, Литвой, развиваются связи со Всемирной и Европейской 

туристскими организациями, комиссиями Европейского сообщества.  

 

 

  

ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ 

1. Какие конституционные принципы социального государства лежат в основе 

государственной политики в Республике Беларусь? 

2. Дайте определение социальной политики государства. 

3. Назовите предмет, объект и субъекты социальной политики. 

4. Каковы основные приоритеты государственной политики в сфере образования в 

Республике Беларусь? 

5. Каковы главные направления государственной политики в области здравоохранения? 

6. Назовите принципы государственной политики в области социальной защиты. 

7. Каковы основные приоритеты государственной политики в сфере культуры, спорта, 

туризма, и охраны окружающей среды? 

 

 
 
 
 
 
 


