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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Предмет – изучение методологии и методов исследования в социальной работе. 

  

Цель курса – формирование у студентов системы знаний, умений и навыков в области 

организации и проведения научных исследований. 

  

Актуальность – знания по методологии и методам исследования в социальной работе 

позволят организовать и провести научное исследование в рамках курсовых/дипломных 

работ. 

 

Задачи курса: 

1. Привитие студентам знаний основ методологии, методов и понятий научного исследо-

вания. 

2. Формирование практических навыков и умений применения научных методов, а также 

разработки программы проведения научного исследования. 

3. Воспитание нравственных качеств, привитие этических норм в процессе осуществления 

научного исследования. 

  

Связь с другими дисциплинами: 

«Основы психодиагностики», «Экспериментальная психология», «Социальная пси-

хология», «Общая психология». 

 

 

В результате изучения учебной дисциплины студент должен: 

знать-уметь-владеть: 

 базовые знания студентов о понятийно-категориальном научном аппарате и мето-

дах проведения научного исследования;  

 умения и навыки наблюдать и анализировать социальные явления, изучать и обоб-

щать опыт,  

 определять актуальную проблему исследования, ее цели и задачи, формулировать 

гипотезу, 

 проводить научный эксперимент,  

 обрабатывать и интерпретировать результаты проведенного исследования, обоб-

щать исследовательские материалы в виде курсовой и выпускной квалификацион-

ных работ. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН (для студентов дневной формы обучения) 

 

№ 

п/п 

Тема лекц. лаборат. УСР 

1. Специфика научного исследования 2   

2. Понятийный аппарат научного исследования 2   

3. Этапы научного исследования 2 2  

4. Методологические основы научного познания 4 2  

5. Методы научного познания 2 2  

6. Эмпирические методы научного исследования 4 2  

7. Методы математической статистики в научном ис-

следовании 

2   

8. Методика проведения научных исследований 2 2 2 

9. Культура и мастерство исследования 2   

  22 10 2 

 

 

Форма контроля: 

  

5семестр: экзамен  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ  КАРТА  ДИСЦИПЛИНЫ 

(для студентов дневной формы обучения) 

 
Номер и название 

темы 

Названия вопросов, которые изучаются на 

лекции 

Занятия Исполь-

зуемые 

наглядные 

и методи-

ческие 

пособия 

Контрол. 

самост. 

работа сту-
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Форма 
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знаний 
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1. Специфика 

научного иссле-

дования 

 

Научные исследования как особая 

форма познавательной деятельности. 

Житейски эмпирическое, диагности-

ческое и научное познания. 

 

 

2 

 

 
  

 

Информа-

ционный 

материал 

2  

2. Понятийный 

аппарат научного 

исследования 

 

Компоненты научного аппарата ис-

следования: противоречие, проблема, 

тема, актуальность, объект исследо-

вания, предмет исследования, цель, 

задачи, гипотеза, защищаемые поло-

жения, научная новизна, теоретиче-

ская и практическая значимость для 

науки и практики. 

 

2 

2 

 

 
  

 

Интерак-

тивные 

методики, 

информа-

ционный 

материал 

 

8 
 

3. Этапы научно-

го исследования 

 

Выбор темы научного исследования, 

поиск литературных источников. Со-

ставление плана научного исследова-

ния. 

 

 

2 

2 

 
 

2 
 

 

Компью-

терная 

презента-

ция 

 

2 
 

4. Методологи-

ческие основы 

научного иссле-

дования 

 

Понятие о методологии науки. Мето-

дология – учение о методах, принци-

пах и способах научного познания. 

Диалектика как общая методология 

научного познания. Общие методоло-

гические принципы научного иссле-

дования: единство теории и практики; 

принципы объективности, всесторон-

ности и комплексности исследования; 

системный подход к проведению ис-

следования. Частные методологиче-

ские принципы научного исследова-

ния. Методологические требования к 

проведению научного исследования. 

Методологические требования к ре-

зультатам исследования: объектив-

 

4 

 

 
 

2 
 

 
Компью-

терная 

презен-

тация 

 

4 
 



 

ность, достоверность, надежность, 

доказательность и др. 
 

5. Методы науч-

ного познания 

 

Метод научного познания: сущность, 

содержание, основные характеристи-

ки. 

Классификация методов научного 

познания: философские, общенаучные 

подходы и методы, частнонаучные, 

дисциплинарные, междисциплинар-

ные исследования. Классификация 

методов научных исследований: эм-

пирические, теоретические, сравни-

тельно-исторические, методы матема-

тической и статистической обработки 

и интерпритации результатов научной 

работы. Исследовательские возмож-

ности различных методов.  

Общенаучные логические методы и 

приемы познания (анализ, синтез, 

абстрагирование, идеализация, анало-

гия, моделирование и др.). 

 

2  2

2 

 Компью-

терная 

презен-

тация 

  

6. Эмпирические 

методы научного 

исследования 

Взаимосвязь предмета и метода ис-

следования. Общая характеристика 

эмпирических методов психолого-

педагогического исследования. 

 

4   

2 
 Компью-

терная 

презен-

тация 

  

7. Методы мате-

матической ста-

тистики в науч-

ном исследова-

нии 

 

Основные понятия математической 

статистики: измерение, среднее 

арифметическое медиана, мода дис-

персия, среднее квадратическое от-

клонение, меры связи между пере-

менными, многомерные методы ана-

лиза эмпирических данных. Теория 

вероятностей и закон больших чисел 

как теоретическая основа выборочно-

го способа исследования. 

Статистическая обработка данных в 

научном исследовании. Программа и 

процедуры измерения. Понятие кор-

реляции в статистике. Свойства кор-

реляции. Способы графического и 

табличного представления результа-

тов исследования. Интерпретация 

результатов математической обработ-

ки экспериментальных данных. 

 

2   

 
 Компью-

терная 

презен-

тация  

  

8. Методика про-

ведения научно-

го исследования 

 

Замысел, структура и логика проведе-

ния научного исследования, вариа-

тивность его построения. Комплекс-

ность исследования. Содержание и 

характеристика Разработка методики 

поведения исследований. Оформле-

ние результатов научного труда. Ос-

новные требования к содержанию, 

логике и методике изложения иссле-

довательского материала. Требования 

к оформлению курсовой и выпускной 

квалификационных работ. 

 

2   

2 
 Методи-

ческое 

пособие 

2  



 

9. Культура и 

мастерство ис-

следователя 

 

Профессионально-значимые личност-

ные качества исследователя. Мастер-

ство исследователя: общая культура и 

эрудиция, профессиональные знания, 

исследовательские способности и 

умения, исследовательская направ-

ленность. Творчество и новаторство в 

работе исследователя. Рефлексия ис-

следователя в системе его научной и 

практической деятельности. Научная 

добросовестность и этика, искусство 

общения и культура поведения иссле-

дователя. 

 

2    Интерак-

тивные 

методики, 

информа-

ционный 

материал 
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Флинта, 1998. 

2. Альтшуллер Т.С., Верткин И.М. Как стать гением: Жизненная стратегия творче-
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2004. – 216 с. 
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нева. — Мн.: Наука и техника, 1989. — 208 с. 

10. Зотов А.Ф. Структура научного мышления. М.: Политиздат. 1973. — 181 с. 
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служба. – 2004. – № 4. – С. 22–31. (или: Локальная сеть: файл «Карандаше-
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тер, 2006. – 320 с. 
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224 с. 
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Вопросы к экзамену по дисциплине 

«Методология и методы исследования в социальной работе» 

 

1. Сформулируйте определение понятия «Методология» в широком и узком смысле 

этого слова, функции методологии. 

2. Перечислите и охарактеризуйте методологические принципы. 

3. Раскройте специфику научного познания и его основные отличия от стихийно – эм-

пирического. 

4. Перечислите основные компоненты научного аппарата исследования и дайте крат-

кую содержательную характеристику каждого из них. 

5. Назовите и охарактеризуйте главные критерии оценки результатов научного иссле-

дования. 

6. Раскройте сущность понятия «метод» в широком и узком смысле этого слова. Дайте 

определение понятию «научный метод». 

7. Дайте сущностную характеристику таких методов, как анкетирование, интервьюи-

рование, тестирование, экспертный опрос и социометрия. 

8. Охарактеризуйте особенности применения методов научной литературы, архивных 

данных. Какие сведения об используемых литературных источниках необходимо фикси-

ровать исследователю? 

9. Требования, предъявляемые к разработке исследовательской анкеты. Перечислите 

основные варианты построения вопросов к анкете и охарактеризуйте их. 

10. Сущность и роль метода эксперимента в научном исследовании. Обосновать 

наиболее важные условия эффективности его проведения. Этапы проведения эксперимен-

та. 

11. Обоснуйте сущность и специфику теоретического познания. Перечислите его ос-

новные формы. 

12. Сформулируйте определение таких категорий теоретического познания, как 

«мышление», «разум», «понятие», «суждение», «умозаключение», «интуиция». 

13. Каким основным требованиям должна отвечать любая научная теория? Какие 

функции реализуются с ее помощью? 

14. Раскройте особенности использования общенаучных логических методов в науч-

ном исследовании. 

15. Что понимается под моделированием в научном исследовании? Является ли мыс-

ленный эксперимент особым видом научного моделирования. Дайте определение понятия 

«модель». 

16. Для каких целей в рамках научного исследования применяются сравнительно - ис-

торические методы? Дайте их характеристику. 

17. В чем заключается сущность количественных измерений в научном исследовании? 

18. Обоснуйте сущность понятия «корреляция». Приведите примеры коэффициентов 

корреляции. 

19. Из чего следует исходить, определяя тему, объект, предмет, цель, задачи и гипоте-

зу исследования? 

20. Сформулируйте определение понятия «методика исследования». Обоснуйте поло-

жение о том, что методика научного исследования всегда конкретна и уникальна. 

21. Что следует понимать под систематизацией результатов исследования? Какая про-

цедура лежит в основе их интерпретации? Для каких целей проводится апробация резуль-

татов научной работы? 

22. Какие этапы рассматривает процесс внедрения результатов исследования в прак-

тику? 

23. Перечислите требования, которые предъявляются к содержанию, логике и методи-

ке изложения исследовательского материала в научной работе. Из каких основных частей 

состоит научная работа? 



 

24. В чем заключается научная добросовестность и этика ученого? Какую роль играет 

искусство общения в деятельности исследователя? Раскройте основные компоненты его 

культуры поведения. 
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